Wie kann Wasser im Wohnumfeld
sinnvoll wiederverwendet werden?

B Klaus W. Kénig | Regenwasser lasst sich im mehrgeschossigen Wohnungsbau nutzen. Doch was ist sinnvoll

flir Bewohner, was ist wiinschenswert und finanzierbar, was niitzt der Umwelt? Wie lassen sich Betriebskosten und

damit die Kaltmiete niedrig halten? — ein Erfahrungsbericht.

lau-griine Infrastruktur nennt die
Wasserwirtschaft das ganze Instru-
mentarium, das Stadtplaner bei der
QuartierserschlieBung einsetzen,
um Regen zurlickzuhalten. Ein Teil der
Vorkehrungen wird im offentlichen Raum im
Zuge der ErschlieBung realisiert. Weitere
MaBnahmen werden durch ortliche Satzung
und Bebauungsplan auf die Eigentlimer der
Grundstiicke und Gebéude {ibertragen. Sinn
und Zweck der Regenrtickhaltung im Sied-
lungsgebiet ist es,
- Uberflutung, Kanalriickstau und daraus re-
sultierende Schdden zu vermeiden oder zu
vermindern,

- Grundwasser durch Versickerung anzurei-
chern,

- Griinflachen sowie Dach- und Fassadenbe-
griinung zu bewdssern und durch deren
Verdunstungskiihlung das Stadtklima zu
verbessern,

- Trinkwasservorrate durch Regenwassernut-
zung zu schonen,

- Abwasserkandle und Klarwerke durch ver-
ringerten Abfluss zu entlasten.

Stehende Oberflachengewasser, also Seen

und Teiche, sind als Verdunstungsfldachen

auch wirksam, werden aber wegen des Fla-
chenbedarfs und der hohen Kosten (komplexe

Rahmenbedingungen) selten neu angelegt.

Quartier-ErschlieBung

Regenriickhaltung ldsst sich architektonisch
inszenieren - mit und ohne sichtbare Was-
serfliche im Wohnumfeld. Regenwasser sam-
meln von versiegelten Geldndefldchen und
Déchern in einem stehenden Gewdasser be-
darf professioneller hydraulischer Planung,
Uberwachung und kontinuierlicher Pflege.
Beispiel Essen Universitétsviertel Griine Mit-
te: Das Regenwasser der angrenzenden Be-
bauung wird in Pflanzeninseln gefiltert und
in kaskadenartig verbundenen flachen Was-
serbecken gesammelt. Die Stadt Essen als
Bauherrschaft berichtete in einer Pressemel-
dung vom 4. Mai 2020, fiinf Jahre nach Fer-

Essen Universitatsviertel Griine Mitte: Das Regenwasser der angrenzenden Bebauung wird in Pflanzeninseln gefiltert und in kaskadenartig
verbundenen flachen Wasserbecken gesammelt.
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tigstellung, von regelmaBigen Reinigungen:
- 50 werden in den Sommermonaten tag-
lich Algen und Unrat aus den Becken ent-
nommen, auch ein Algen-Mahboot kam
mehrmals zum Einsatz. Durch die neue Tech-
nik ist zu erwarten, dass die Algenbildung in
Zukunft reduziert wird.“ Wegen geringer
Wassertiefe und direkter Sonneneinstrahlung
kann sie wohl nicht ganz vermieden werden,
so die Bauherren.

Eine Alternative ohne stehendes Wasser und
deutlich gilinstiger in Herstellung und Unter-
halt ist in Freiburg im Breisgau, im Wohn-
quartier Ostlich Wiehrebahnhof zu finden.
Dort liegen im abschtissigen Geldnde leicht
vertieft Grasflachen als Sickerbeete, kaska-
denartig miteinander verbunden. Der War-
tungsaufwand beschrankt sich auf mehrmali-
ges Mdhen pro Jahr. Die Zuldufe des Regen-
wassers aller Wohngebéude sind als offene
Rinnen ausgefiihrt. Bei Starkregen werden
die Flachen voriibergehend tiberstaut=bei ge-
ringer Wassertiefe, sodass das Einzdunen
nicht erforderlich ist.

Nochmals preiswerter ist die Losung in Frei-
burgs Solarsiedlung: Am Sonnenschiff, ei-
nem kombinierten Geschafts- und Wohnbau
entlang der MerzhauserstraBe, beginnt ein
Entwésserungsgraben, der das Regenwasser
der Siedlung kombiniert versickert und wei-
terleitet. Er ist dsthetisch angelegt, einfach zu
pflegen und hat wenig Fldchenbedarf.

Wohnumfeld-Optimierung

Die Zeit, in der Investoren, Baugesellschaften
und Wohnungsgenossenschaften Regenwas-
ser als lastiges Medium ableiten durften, ist
vortiber. Bei MaBnahmen, die eine Baugeneh-
migung erfordern, macht die ortliche Behor-
de Auflagen zum Umgang mit Niederschlag.
Diese stehen im Einklang mit EU-, Bundes-
und Landesgesetzen. Der Politik geht es um
Nachhaltigkeit in der Wasserwirtschaft und
ein gestinderes Stadtklima.

Wie die Auflagen im Detail umgesetzt wer-
den, ist Sache der Bauherrschaft und ihrer
Planer. Die Erste Wohnungsgenossenschaft
Berlin-Pankow eG (EWG) hat Erfahrungen
gesammelt und weiB heute gut damit umzu-
gehen. Ein Beispiel dafiir ist der Neubau
DolomitenstraBe 47 - 49, eine Blockrandbe-
bauung mit 39 Wohnungen, fertiggestellt
2022.
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Freiburg im Breisgau, Wohnquartier Ostlich Wiehrebahnhof. Im abschiissigen Gelande liegen leicht

vertieft Sickerbeete als ebene Grasflachen, kaskadenartig miteinander verbunden. Die Zuldufe sind als

offene Rinnen ausgefiihrt.

He

*

Freiburg im Breisgau, Solarsiedlung. Am Sonnenschiff, einem kombinierten Geschéafts- und Wohnbau
entlang der MerzhauserstraBe, beginnt der Entwasserungsgraben, der das Regenwasser kombiniert
versickert und weiterleitet.
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B Wie kann Wasser im Wohnumfeld sinnvoll wiederverwendet werden?

i

B Bewadsserungsvorrat und Loschwasser kombinieren?

Bei der Erweiterung von Siedlungsflachen
wachst das Trinkwassernetz normalerweise mit.
Doch fiir die Bereitstellung von Loschwasser ist
nicht dessen Lange, sondern Kapazitat entschei-
dend. In Einzelfallen sind unterirdische Losch-
wasserbehalter erforderlich —auch bei der Nach-
verdichtung in bebauten Gebieten. Sind , uner-
schopfliche” Entnahmestellen wie offene Ge-
wasser oder Brunnen nicht vorhanden, wird das
Loschwasser durch einen unterirdisch eingebau-
ten Behalter sichergestellt. Dessen Fassungsver-
maégen bestimmt der Stadt- beziehungsweise
Kreisbrandmeister. Die Ausstattung mit Entnah-
mestelle erfolgt nach DIN 14230.

Unterirdische Behalter flir Loschwasser, wegen
der Frostgefahr nicht freiim Gelénde aufgestellt,
werden mit Trink- oder Regenwasser befiillt.
Denkbarist eine kombinierte Nutzung, zum Bei-
spiel fur die Bewdsserung von AuBenanlagen.
Dazu muss der Speicher um die zur Bewasse-
rung erforderliche Menge groBer dimensioniert
werden, an einen Regenwasserzu- und -(ber-
lauf angeschlossen sein sowie Filter- und Pum-
pentechnik gemaB DIN EN 16941-1 und DIN
1989-100 erhalten. Eine im Speicher installierte
Wasserstandssonde stoppt die Entnahme zur
Nutzung automatisch, bevor die Mindest-
Léschwassermenge erreicht wird.

Die dort verwirklichte Idee, das Regenwasser
von den Dachfldchen in einem unterirdi-
schen Speicher zurlickzuhalten, zu nutzen
und den nicht benétigten Rest zu versickern,

ist nicht neu, doch zunehmend gefragt. Denn
die Bewohner profitieren von den sinkenden
Wassergebiihren - und das doppelt: Zu-
ndchst entfallt die Niederschlagsableitungs-

geblihr komplett und dazu ein Teil der Trink-
und Abwassergebtihr, je nachdem wie viele
Kubikmeter (m?) Leitungswasser durch Re-
genwasser ersetzt wurden.

Regenwassernutzung
und Versickerung

Auf den Dédchern auftreffender Niederschlag
wird gesammelt und zur Bewdsserung des
begriinten Innenhofs, der sechs Hochbeete
und der Beete auf der Dachterrasse genutzt,
optional zusétzlich fiir ein dort eventuell spa-
ter entstehendes Gewdchshaus. Die Bewoh-
ner konnen sich nach Absprache als Hobby-
gértner betétigen, Gemiise oder Blumen an-
bauen. So wird das gesammelte Wasser zur
willkommenen Ressource im Wohnumfeld.
Der Regenspeicher aus Ortbeton liegt unter
dem Innenhof und fasst 100 m®. Eine Unter-
wasserpumpe setzt, automatisch gesteuert,
zwei Bewdsserungsleitungen unter Druck.
Die eine filihrt in den Hof zu zwei Zapfstellen,

Berlin, Blockrandbebauung Dolomitenstr. 47— 49. Auf den Dachern auftreffender Niederschlag wird gesammelt und zur Bewésserung des begriinten Innen-
hofs, der sechs Hochbeete und der Beete auf der Dachterrasse genutzt. Dies geschieht bequem mit Schlauchbrausen.

42

512025 NEUE LANDSCHAFT



begriinten Innenhof und fasst 100 m>.

die andere versorgt drei Zapfventile auf der
Dachterrasse.

Das Regenwasser fiir Toilettenspiilung zu
nutzen, ist grundsétzlich moglich, reicht hier
in der Menge aber nicht. Deshalb hat die
EWG dafiir Grauwasserrecycling von Du-
schen und Waschbecken, inklusive Wéarme-
riickgewinnung, eingebaut.

Chris Zell, Vorstand der Ersten Wohnungsgenos-
senschaft Berlin-Pankow (EWG): , Gute Resultate
sind zu erwarten, wenn Bauherren wie die ENG
in Berlin die Werterhaltung ihres Gebaudes im
Fokus haben und sich der Umwelt, dem Klima und
ihren Bewohnern gleichermaBen verpflichtet

fiihlen.” Foto: EWG
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Der auf den Dachern auftreffende Niederschlag wird in einem
unterirdischen Regenspeicher gesammelt. Dieser liegt im

Bei vollem Speicher wird Regenwasser auto-
matisch, zur Versickerung in einer Mulde, an
die Oberfldche gepumpt. Die Durchléssigkeit
des Bodens ist jedoch schlecht, d.h. die Versi-
ckerung geschieht sehr langsam - sodass ei-
ne bestimmte Aufnahmefihigkeit des Regen-
speichers als Puffer vor der Sickermulde
wichtig ist. Zusétzliche Riickhaltung bietet
das begriinte Retentionsdach mit besonders
grofem Speichervolumen und einer insek-
tenfreundlichen Saatgutmischung namens
,Bienenweide“. Der néchste logische Schritt
wire, die Biodiversitét zu optimieren und
Bienenvdlker auf solchen Griinddchern anzu-
siedeln.

Und wie weiter?

Die Technik, um Regenwasser zu speichern
und zu nutzen, ist relativ einfach und war-
tungsarm. Bei Neubau und Kernsanierung,
wenn ohnehin Beton- und Sanitdrarbeiten
ausgeschrieben werden, ist die Anlage preis-
wert zu haben - doch auch nachtréglich gut
realisierbar, wenn der geplante Ort des Re-
genspeichers von den Regenfallrohren aus

einer Mulde, an die Oberflache gepumpt. Das schafft Retentionsraum fiir den néchsten
Niederschlag.

gut erreichbar ist. So geschehen bei den be-
nachbarten Héusern der EWG, der Block-
randbebauung DolomitenstraBe 41-45 mit
24 Wohnungen. Bei diesen Bestandsgebau-
den wurde im Jahr 2023 unter anderem die
Dachentwasserung umgebaut. Sie erfolgt
seither nicht mehr {iber den Abwasserkanal.
Das Regenwasser von Déchern und Balkonen
wird auch hier in einem Speicher unter dem
Innenhof gesammelt und zur Bewdsserung
der Gemeinschaftsgriinanlage genutzt. ,Wir
sind von der Technik {iberzeugt und wollen
im Bestandsbau Vorreiter sein®, sagt Chris
Zell, Vorstand der EWG. ,Das Wasserrecyc-
ling zahlt sich aus, so unsere Erfahrung, und
ist daher auch im Interesse der Genossen-
schaftsmitglieder und Bewohner.“ |

= Klaus W. Kénig
Sachverstandigen- und
Fachpressebiiro
Jakob-Kessenring-Str. 38
88662 Uberlingen
mail@klauswkoenig.com
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