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GRAUWASSERNUTZUNG

Aquaponik nutzt Grauwasser

Hdusliches Abwasser: eine Ressource fiir Energie und Haustechnik

Abwasser ist ein Energie-, Frischwasser- und Rohstofflieferant. Das wissen auch die Betreiber von
kommunalen Kldranlagen. Dass das Recycling allerdings auf Gebdude- und Quartiersebene deutlich
sinnvoller und effektiver ist, beweist der vor mehr als 30 Jahren begonnene Langzeittest im Block 6 in
Berlin-Kreuzberg - aktuell um Fischzucht und Gemiiseanbau (Aquaponik) ergénzt.

Abb. 1: Betriebsgebdude von 2007 fiir Grauwasser- und Schwarzwasser-Recycling im Innenhof des
Blocks 6, Berlin-Kreuzberg. Quer angesetzt wurde 2014 das Gewichshaus der Roof Water-Farm
(Foto: Nolde + Partner)

Das »Integrierte Wasserkonzept« im
Block 6 wurde als Projekt der Internati-
onalen Bauausstellung Berlin 1987
entwickelt, beforscht und dokumen-
tiert. Ab 1993 verwahrloste die Anlage
wegen technischer Probleme und un-
wirtschaftlicher Betriebsweise. Die Re-
vitalisierung gelang 2007.

Langzeittest in Berlin

Ziel war es, den Bestand als technisches
Denkmal fiir Stadtdkologie und um-
weltgerechtes Bauen zu sichern und zu
optimieren sowie die Betriebsfiihrung
unter wirtschaftlichen Bedingungen
zu ermoglichen. In die urspriingliche
Pflanzenkldranlage wird seither das
auf dem Geldnde anfallende Nieder-
schlagswasser eingeleitet, um zu ver-
dunsten. Der Uberlauf versickert. Fiir
das Recycling des Abwassers wurde
2007 ein Betriebsgebdude erstellt, in
dem Abfliisse von Badewannen, Du-
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schen und Handwaschbecken sowie
Waschmaschinen und Kiichenspiilen
(Grauwasser) von 250 Bewohnern der
umliegenden mehrgeschossigen Wohn-
hduser aufbereitet werden.

Im Jahr 2014 kam eine Versuchsan-
lage hinzu, die im Innenhof des
Blocks 6 in einem Gewdchshaus das
Recyclingwasser flir Fischzucht und
Gemiiseanbau verwendet. Zusdtzlich
wird an der Wiederverwendung des

nd

Abwassers von Toiletten (Schwarzwas-
ser) zum Diingen und Bewdssern der
Gemtsekulturen geforscht. Das vom
Bundesministerium fiir Bildung und
Forschung geforderte »Roof Water-
Farme«-Projekt sucht Antworten auf
Fragen, wie in Grofistddten trotz be-
grenzter Ressourcen das Potential an
Dachfldchen und Wasser besser als bis-
her genutzt werden kann.

Lebensmittel aus Recyclingwasser

Fisch- und Gemisezucht in der City
mit Recyclingwasser? Fakalien der
Stadtbewohner wurden, bis zur Ein-
fithrung der Kanalisation, als Diinge-
mittel aufs Land hinaus transportiert,
Lebensmittel werden bis heute in
grofiem Umfang in die Stadt hinein
gefahren. Nahrungsmittel zu produzie-
ren war fiir Jahrhunderte ein Privileg
der »Land«-Wirtschaft. Das kénnte sich
bald dndern, wenn Kreislaufwirtschaft
im Sinne der ressourcenschonenden
regionalen Wertschépfung in der Stadt
Fortschritte macht. Gemiiseanbau in
der Stadt ist unter dem Namen Urban
Gardening bekannt, aber auch beld-
chelt worden. Zu Unrecht, wie das
Berliner Modellvorhaben Roof Water-
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Abb.: 2: Schema des mehrstufigen Reinigungsverfahrens fiir Grauwasser, seit 2007 im
Betriebsgebdude untergebracht. (Grafik: Nolde + Partner)
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Abb. 3: Mehrstufige Aufbereitungsanlage fiir Grauwasser,

seit 2007 im Betriehsgebaude untergebracht.
(Foto: Nolde + Partner)

Farm im Block 6 zeigt. Die vier Jahre
dauernde Forderung war Teil des Pro-
gramms «Forschung fiir Nachhaltige
Entwicklungen« (FONA). Speziell ging
es um »Intelligente und nachhaltige
Infrastruktursysteme fiir eine zu-
kunftsfihige Wasserversorgung und
Abwasserentsorgunge« (INIS).
Sdmtliches Abwasser wird in biolo-
gischen Prozessen aufbereitet und
wiederverwendet. Die Recyclinganlage
liefert Badegewdsserqualitdt, ohne

der Grauwasseranlage. Das dort
lagernde glasklare Betriebswasser wird
einerseits zur Toilettenspiilung in den
73 Haushalten des Blocks 6 genutzt,
andererseits zur Versorgung der Aqua-
kultur. Man konnte es auch so ausdrii-
cken: Aquaponik = Betriebswasser aus
Grauwasser + Aquakultur + Hydropo-
nik.

Projektdaten Wasserkonzept Block 6

Dessauer Str./Bernburger Str., 10963 Berlin

im Rahmen der Internationalen Bauausstellung Berlin 1987
Begleitforschung Technische Universitat Berlin bis 1993

2006-2007

Auszeichnung  Preistrdger des deutschlandweiten Wettbewerbs
»365 Orte im Land der Ideenk, 2009
Erweiterung Integration in das Verbundprojekt
»Roof Water-Farme, 2013-2016
Présentation

im Rahmen des Okologischen Stadtplans Berlin, 2017 unter
www.stadtentwicklung.berlin.de/oekologischer-stadtplan/

sowie im Rahmen des Roof Water-Farm Forschungsprojektes unter
www.roofwaterfarm.com/neuigkeiten/

Ein weiterer Pflanztisch im Ge-
wdchshaus erhdlt das Betriebswasser
direkt, ohne Umweg iiber die Fisch-
zucht. Damit fehlt der tierische Diin-
ger. Dieser wird ersetzt durch einen
Fliissigdiinger, erzeugt in der zweiten
Abwasserrecycling-»StrafSe« des Blocks 6.
Hier entsteht aus dem Schwarzwasser
von 50 Bewohnern Fliissigdiinger - so-
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Abb. 4: Hausliches Abwasser als eine Ressource fiir Wasser, Energie und Nahrstoffe (griin markiert sind die
héichsten Recyclingpotenziale). Untersuchungen von Nolde & Partner sowie Berechnungen, basierend auf:
Neuartige Sanitarsysteme - Weiterbildendes Studium »Wasser und Umwelt«. Bauhaus-Universitat Weimar,
2009, 5. 13 - 14. (Tabelle: Nolde + Partner)
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genanntes Goldwasser, hausintern
aufbereitet und bei der Bewdsserung
zugesetzt. Er enthdlt unter anderem
die fiir Pflanzenwachstum unerldss-
lichen Elemente Stickstoff, Phosphat
und Kalium. Kurz gefasst: System
Hydroponik = Betriebswasser aus
Grauwasser + Fliissigdiinger aus
Schwarzwasser. Zwischenergebnisse
der Forscher belegen, dass die Qualitit
der Aquaponik-Produkte als Nah-
rungsmittel unbedenklich ist; und dass
mit einem 400 m* groflen Gewdchs-
haus 70 Bewohner eines mehrgeschos-
sigen Wohnblocks 80 % ihres Bedarfs
an Fisch, Gemiise und Obst decken
kénnten.

Doppeltes Leitungsnetz
als Standard

Der Block 6 in Kreuzberg bot sich fiir
derlei Versuche an, denn die (fiir die
Verwertung interessanten) Wasserstro-
me sind dort schon getrennt. 1987
wurde beim Bau der Hiuser ein zweites
Leitungssystem fiir Wasserver- und
-entsorgung eingebaut. Konkret ist
aufder der Sammelleitung fiir das
Schwarzwasser ein Rohrsystem vor-
handen, das nur Grauwasser auf-
nimmt. Und neben den Leitungen zu
den Verbrauchsstellen fiir Trinkwasser
existieren separate Rohre zur Versor-
gung der Toilettenspiilkdsten mit Be-
triebswasser aus aufbereitetem Grau-
wasser. »Die Investition in doppelte
Leitungsnetze kostet erst einmal, bevor
mit Gebiihreneinsparungen, Warme-
riickgewinnung und Fliissigdiinger an
eine Amortisation zu denken ist«, sagt
Erwin Nolde. Als Umweltingenieur ist
er Geschaftsfiihrer von Nolde und
Partner und betreut neben anderen
Grauwasseranlagen in Deutschland
auch das Wasserrecycling im Block 6.
Die Optimierung und Umgestaltung
des Grau- und Regenwasserkonzeptes
nach 14 Jahren Stillstand ging auf sei-
ne Planung zuriick.

Der reibungslose Betrieb ist seiner
regelmdfiigen Inspektion und Wartung
zu verdanken. »Eigentlich fehlt nur die
Wirmertickgewinnung - die haben
wir erst 2012 beim Neubau eines Mehr-
familienhauses am Berliner Arnimplatz
mit ins Programm genommen,
gesteht der Pionier. »Seither planen,
bauen und betreiben wir Klima-posi-
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Betriebswasser aus Regen- und Grauwasser

Regenwasser und aufbereitetes Grauwasser eignen sich fiir dieselbe Verwendung. Beide
Arten gelten als Betriebswasser, das keine Trinkwassergualitat hat. Damit darf in Deutsch-
land unter anderem der Garten gegossen, die Toilette gespiilt und die Wische gewaschen
werden. Mindestanforderung ist eine Wasserqualitat gemaR der européischen Badegewis-
serrichtlinie. Bei Stichproben werden regelmaRig deutlich bessere Werte, als dort gefordert,
gefunden. Eine Nachweispflicht besteht nicht.

Derzeit wird in Abstimmung mit den europdischen Gremien ein einheitliches DIN-EN-Regel-
werk erstellt, sowoh! fiir die Regenwasser-, als auch fiir die Grauwassernutzung. Dies ge-
schieht im DIN-Ausschuss NA 119-05-08 AA »Wasserrecycling«, seit dieser im Jahr 2013 als
nationaler Spiegelausschuss des europdischen Arbeitskreises CEN/TC 165/WG 50 benannt
wurde. EN 16941 ist als Teil 1 fiir Regenwasser bereits veréffentlicht, Teil 2 fiir Grauwasser
wird fiir 2019 erwartet.

Beide Betriebswasserarten gelten als dkologisch wertvoll, trinkwasser- und kostensparend.

Okologisches Gesamtkonzept von Block 6

B Grau- und Schwarzwasserrecycling spart Trinkwasser, reduziert Abwasserableitung und
erzeugt Fliissigdiinger fiir Hydroponik

B Regenwasserbewirtschaftung spart Trinkwasser und reduziert Abwasserableitung, verbes-
sert das Mikroklima durch Verdunstung (Kiihlung und Luftfeuchte), verstirkt die Grund-
wasserneubildung durch Versickerung

‘B Gebdudeintegrierte Farmwirtschaft erzeugt Nahrungsmittel mit Aquaponik (Fisch- und

Pﬂanzen_zucht}, urbaner Standort reduziert Lebensmitteltransporte

B Dachbegriinung und éhemé_lige Pflanzenkldranlage (heute Regenwasserdepot zur Verdun-
stung) erhdhen die Biodiversitat

B Betriebsgebaude der Wésseraufberel'tung und Roof Water-Farm bieten Méoglichkeiten zur
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tive Grauwasserrecyclinganlagen und  app, 6: Versickerungsmulde fiir Regenwasser im Innenhof als Uberlauf der urspriinglichen Pflanzenklzranlage.
tragen damit deutlich zur CO,-Reduk-  (Foto: Kanig)
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ganischem Material, da im Gegensatz zu heute {iblichen
Grauwassersystemen hier zusdtzlich Waschmaschinen und
Kiichenspiilen angeschlossen sind. Partikel werden gleich
zu Beginn des Reinigungsprozesses herausgesiebt. Er-
wiinschte biologische Abbauprozesse kommen durch Be-
liftung des Wassers in Gang. Als Folge setzt sich Schlamm
am Behalterboden ab, der periodisch abgelassen wird. Die
hydraulische Aufenthaltszeit betrdgt je nach Belastung et-
was mehr als 24 Stunden. Wenn die Bedingungen stimmen,
tibernehmen Mikroorganismen, die sich von selbst in der
Anlage ansiedeln, die Arbeit der Reinigung. Sandfilter und
UV-Licht-Desinfektion sind die letzten Aufbereitungs-
schritte.
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Abb. 9 und 10: Pflanztische fiir Hydroponik mit Endiviensalat und
Pak-Choi-Kohl. Die Wurzeln ragen in den durchflieRenden Ablauf der
Aquakultur. Der Fischkot ist willkommener Diinger. (Fotos: Kénig)

Zugabe von biologischen oder chemischen Stoffen ist
nicht erforderlich. Einige der Behélter haben kleine Zapf-
ventile, aus denen Wasserproben zur Analyse gezogen wer-
den kdnnen. Besucher erhalten von Nolde tiblicherweise an
der letzten Station der Prozesskette, dem Betriebswasser-
tank, ein Glas gezapft - nicht zum Trinken, aber zum op-
tischen und olfaktorischen Begutachten. Das Wasser ist, fiir
Laien erstaunlich, frei von Geruch und glasklar. Die jahre-
langen Untersuchungen im Rahmen der Forschungspro-

jekte bestdtigen diesen subjektiv gewonnenen positiven

Eindruck. Das Betriebswasser im Block 6 hat Badegewdsser-
qualitdt. Deshalb darf es iiber die Toilettenspiilung hinaus
auch fiir die Roof Water-Farm verwendet werden.
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